
Op weg naar mijn dromen

Denk je het gemakkelijk is om je droom waar te maken? 
Welke inspanningen zal je moeten doen om je droom waar te maken? 
Kan je dat opbrengen? 
Ben je er vaak mee bezig? 
Wat doe je nu / zoal om je droom waar te maken / te bereiken? Heb je al echte plannen? Welke
stappen zet je?

Waar moet je goed in zijn om je droom te kunnen waar maken? 
Wat leer je in je opleiding? Komt dit aan bod in je opleiding? 
Welke zaken heb je nodig die op school niet aan bod komen ? Waar kan je dit wel leren? Zou je
hiervan werk maken? Hoe? Wie?... 

Wat kan jij bereiken met jouw interesses/kwaliteiten? 
Wat zou je ermee willen bereiken? Waaraan denk je dan? 
Gaat jou dat moeite kosten? Aan welke inspanningen denk je? Wat kan het je opbrengen? 

Reflectievragen: doelen/dromen

Zicht krijgen op mijn dromen - wat zijn mijn dromen? 

Waar droom ik van?
Waar wil ik naartoe? Wat wil ik bereiken? 

Wat voor iemand zou jij later willen worden?  
Zou je graag eens met iemand praten over je toekomstplannen? 
Waarom vind je dat belangrijk? 
Zijn er mensen op wie jij graag zou willen lijken? (Heeft het te maken met uiterlijk,  iets
heel goed kunnen, meer durven, , … ?)  Hebben ze iets wat jij later ook wil hebben?
Waarom is dat zo belangrijk voor jou? 
Vind je het (niet) belangrijk dat mensen je waarderen/ bewonderen voor wie je bent of
wat je doet? 

 
Wat zou jij graag willen bereiken? Waar doom jij van?

Wanneer heb jij daar voor het eerst van gedroomd? 
Waarom wil je dat bereiken? 

Zal je je dromen kunnen waarmaken? 



Reflectievragen: doelen/dromen

Op weg naar mijn dromen
Zal je je dromen kunnen waarmaken? 

Kun je met jouw interesses/kwaliteiten andere mensen vooruit helpen? 
Wil je dat? 
Hoe zou je dat kunnen? Waar denk je aan? 

Waar heb jij het moeilijk mee? 
Staan deze moeilijkheden in de weg van je doel/droom? 
Over welke zaken gaat dit? 
Zou je er anders mee willen omgaan? 
Wie/wat zou je hiermee kunnen helpen?

Wat wil je doen met wat je bereikt hebt? 
Wil je er later zelf van genieten? 
Wil je graag iets betekenen voor de samenleving/ mensen en groepen/ …?
Aan welk soort werk denk je dan? Wat betekent dit voor jou?


